
   ل ی خواندن انج  

ه چطور خداوند خود را در  ک م یاد گرفت ین را یه ما اکبعد از آن

  یی راهنما کیم یخواه ی رده است، حال مکان یل نمایانج

ن جمع  یم. ایل داشته باش یراجع به خواندن انج ی املا عملک

رد،  ک  یل تلق یخواندن خود انج  ی د به جاینبا ل رایانج یبند 

ل را در دست گرفته و  یانج ه کجرات بدهد   د به ما  یبا ه  کبل

خ  یتاب مقدس تارکم. اما چون یینما ن آ  شروع به خواندن

  ا آن قرار گرفته است، قطع مرکزح در یدارد و مس یطولان

م به  ینتوانموضوع اصلی را در مسیح    ه ما ک  ن است کمم

خواهم به شما   ی ن من میهم  یم. برایص دهیسرعت تشخ

وحنا ی، مرقس، لوقا و یل مت  یرا بدهم تا اول انج هامتن شَیا

ه، سپس اعمال رسولان  ک نم ک ی شنهاد مید. و من پیرا بخوان

د. و نامه  یساهاست را بخوانیلکن یاول  ی ریل گکه داستان ش ک

ان ی ن آنها نامه رومیه مهمترکد ی نوشته شده در عهد جد  یها

دهد.   ی ح میتوض ی را به روشن  یح یمس ی آموزه ها  است که

ه مربوط به  یلات اولکمش  یان راجع به برخیقرنت  اول   ی  نامه

 ح داده است.   یت توضیحیمس

   م به صورت مختصر از داستان انسانِیم تا بتوانی ازدهم را بخوانیتا   کیش فصل یداید پیم ما بایدر عهد قد 

د یر است نبای ه شامل مزامک  یحی مس  یتاب دعاک ، لینار انجکردن در  کم. در مورد دعا یخ و خداوند آگاه شویتار  ما قبلِ

 ه عبارتند از:  ک  بدهم ر ی تاب مزامک از  ییشنهادهایخواهم به شما پ ی از نظر دور شود. در مورد دعا من م

  ۶و شماره  ۵۱ر شماره ی: مزامشبخشایطلب 

 ۱۰۳ر شماره یش: مزامیستا

   ۹۱ر  یت: مزامکدرخواست محافظت و بر

   ۲۳ر  یاعتماد: مزام

 ۱۲۱ر ی: مزامیط ضروریشرادر 

  

 ل را به صورت خلاصه درآورده ام:  یل من داستان انجی به فهم بهتر انج  ک مک یبرا

     : ازده ی تا    ک ی ش  ی دا ی پ     خ  ی تار     داستان  



  

طان دچار گناه  یسپس انسان به خاطر وسوسه ش   ، تا دو کیش  یدایپ   د. یم خودش آفرلاک خداوند در ابتدا جهان را از  

 بان آدم و حوا را  ینه تنها گر  یین جدایرد و از خداوند جدا شود. ایبم  ست یبا  ی ن گناه میسبب اشد و به 

ن خروج انسان از بهشت  یم. ای نام یم  ین گناه را گناه ارثی ه ما اکرد  کز گرفتار یآنها را ن  یبعد   یه نسل هاکگرفت، بل

    ردند.  ک ر ی خود با برگ درخت انج برهنگیدر پوشاندن  یو جالب است؛ اول آدم و حوا سع  ک یشامل دو رفتار سمبل

ست از  یبا ینبود و خداوند م  یافک ن منظور  یا یر برا یدرخت انج یه برگهاک معلوم است     . ه هفتم ی ش فصل سوم، آیدایپ

   م کیست و یه بیش فصل سوم، آیدایپ  رد.  ک ی ه میهآنها لباس تَ ی وانات برایپشم ح

املا  ک  یردن گناهان خود دارند، ولکدر پنهان  یه: انسانها سعکت برد  یانسانی صه  ل قِ کبه  یتوان پ ی نجا میدر ا

اورد تا انسانها بتوانند دوباره زنده بمانند. و  یب ی قربان کید ی ه خداوند باک ن جاست یشوند و در ا یار نمکن یموفق به ا

دارند تا خود را در برابر   یشه سعی. انسانها همتبدیل شد بخشش گناهان    ی برایشرط  به  ردن در واقع ک  ین قربانیا

ن هم به  یهم یست وارد عمل شود. براین خاطر هم خداوند بایند و به همک  یت نمی فاک ن ینند و اکخداوند تبرئه 

ه خداوند به  کرخ داد   ی ن وقتیح بود سخن گفته شده است. و ایمس  یسیه عک  ین قربانیآدم و حوا از ا یل خطایدل

 مار گفت:  

 «.زید او را خواهی گَ ی  وبید و تو پاشنهکاو سر تو را خواهد  «:  پانزدهمش فصل سوم، یدایپ

  

  یشک  ن برادر یتوان اول  یل را م یقابهابیل توسط  شتن کبلافاصله توسط فرزندان آدم و حوا صورت گرفت.  یگناهان بعد 

 ل  یل فصل اول انجکن موضوع  یبا ا    ،ش چهاریدایپ  د داشت. سَحَ در   شه یه رکخ نام نهاد  یتار

 ق خدا یزند و از آن طر  یاد م یبه سمت آسمان فر  یافتند و خون قربان  ی شود. انسانها در دام گناه م یخلاصه م 

نند و از خدا  ک  یم ینکش  دوباره و دوباره عهد   یبندد تا آنها بتوانند زنده بمانند. انسانها ول ی م دوباره   یعهد انسانها با 

 شوند.    ی دور م

  

ست  یبا یه خداوند مک ش رفتند یپ ی شتر از خدا دور شدند و تا حد یشتر و ب یل، انسانها بیل و قابیهاب داستانبعد از 

رد  کرا آغاز  ید یخداوند با نوح باز هم عهد جد     ، ازدهیش هفت تا  یدایپ  رد. ب  می ن  یآنها را با عذاب خودش از ب ی  همه

بابل را   ی ردند: آنها برج هاکدر شناخت خدا   یخودشان سع کق قدرت در یو از طر کی لاس کو بعد انسانها با روش 

گر عاجز  یانسانها قرار داد تا آنها از فهم همد  یرا برا  ی مختلف یخداوند زبانها ، ازدهیش یدایپ ساختند تا به خدا برسند.

  یست به فرمان خداوند و تنها از رو یبا یم میابراه   ،ش دوازده یدایپ .کردرا آغاز  ید یم فصل جد یشوند. خداوند با ابراه

به همراه همسرش صاحب فرزند  یر ین پیست در سنیبا ین میند و همچنکمهاجرت   ید ین جد یمان خود به سرزمیا

ن هم به او پدر  یهم یرد و برا ک مان به فرمان خداوند عمل ی ا ی و تنها از رو  یفهم انسان ی  داخله چ م یشود. او بدون ه

  ی تواند داستان ب ی ن داستان میا .   ه هشت تا نوزدهی ازدهم، آیان فصل یعبران ند. یگو ی ز م ی ت نیحیمان و پدر مسیا

ان  یحی تواند به ما مس ی م مید قرار داشتند. داستان ابراهیو ترد  کم و سارا دائما در ش یرا ابراهیده شود زیهم نام یمانیا

https://www.loghatnameh.de/index.xhtml?wordText=%D8%A8%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C&id=56982


داستان،  ی    در ادامهه بدهد! یمان را هد ید به ما ایم و خداوند بایمان داشته باش یم ای توان یز نم یرا ما نیقوت قلب بدهد ز

عقوب یاسائو و  ی به نام ها ییصاحب دوقلوها  شوند. اسحاق   یپسر به نام اسحاق م  کیم و سارا بالاخره صاحب یابراه

ن  یدر ا یمنسوب شود. حت به جای پدرش ل و یاسرائی ب توانست سرپرست خانواده یله و فر یبا حعقوب یشود.  یم

ن ی ه اک شود  یعقوب صاحب دوازده پسر م یرا نشان داده است.   یانسان ی، خطایارکچ پنهان یل بدون هیمورد هم انج

لب اوسف بخصوص جی. داستان می نامند ل یاسرائ یآنها را بن ی  دهند و همه ی ل میکگر را تشید  یدوازده فرزند قومها

خواهد انجام نده یانسانها در آ  یبرا  یسیه عکبود از آنچه   یبا به عنوان سمبلیه داشت تقرک  یرا با سرنوشتیتوجه است ز

ه به  ک نجا ی. او در اب ردش ید و تا خانه پادشاه فرعون پیشک ه خداوند او را بالا کحال مرگ بود   دربا  یوسف تقری . داد

نجات دهد و آنها را به مصر نزد خود   ی طحو ق  ید و توانست آنها را از گرسنگ یده بود، خانواده خود را بخشیجلال رس 

  ی رعون تحت فشار بود. برال از طرف فِ یاسرائ ی با فراموش شده بود و بنیوسف تقریبا چهارصد سال بعد ید. تقرآورَ

ل، آنها یقوم اسرائ یقبل از آزاد   ی مک .  خروج هفت تا قوم خود را از مصر برهاند. کرد یوح  ین هم خداوند به موس یهم

  ن نشانه فرشته مرگ به سراغ  ی دند. و با ایمال یشان م یدند و خون او را بر در خانه هایرب  ی بره را سر م ک یست یبا یم

کردن   عبور  ی فصح به معن ( خروج دوازده)دند. یجشن مهم به نام فصح نام کی قوم را   یآمد.  آزاد ی ان نمیلیخانه اسرائ

ن بره  ی. بعدها انیستکن انجا س آو در  است کرده عبور آنها  ی ه فرشته مرگ از خانه هاک است  ی ن معنیو به ا است

اول  )ان بگذرد. یحی طان از خانه مسیق خون او مرگ، گناه و ش یح شد تا از طریمس یسی شده خداوند همان ع یقربان

بندد. آن   ی م عهد   کیبا اسرائیلیان نا یوه س ک ی ، خداوند در بالایابانین سفر بیدر راه ا ( ه هفتی ان فصل پنج، آیقرنت

 عهد همان ده فرمان خداوند هست. 

از   یین جدایبه همراه خداوند و همچن یزندگ  کین ده فرمان نشانگر یا ( کیست و یتا ب  کیه یست، آیخروج فصل ب)

  یرخ م  ینکو هر وقت فرمان ش  می داشتند ن خداوند را نگاه  ین فرامیست ایبا ی ن قوم می . از آن پس اهستند خداوند 

ن چرم نوشته شدند و بعدها   یو همچن   ین فرمان ها بر لوحه سنگ یقت. اشَ ا تجربه رنج و مَیا جنگ بود و یبت داد، عاقِ

نجا  آن معبد است و قدرت او تنها در یه خداوند در اکن باور بودند یل به معبد شد. آنها بر ایآنها تبد  ینگهدارمحل 

ن معبد یا یراجع به قربان یبعد در قسمت بعد  یمکشد.  ی مقدس پنداشته م ، انکن مین هم ایهم یارساز است. و برا ک

  یشدن در هر قسمت آن داستان بر قربان یفه قربانیچطور وظه کم گفت  ی ن خواهین از ای م گفت و همچنیسخن خواه

 ند.   ک  ید م یکب، تایصل ی ور  ح بریمس یسیع ی عنیمقبول درگاه خداوند  ی گانه قربانیشدن 

  

 ه آنها به  ک نیقبل از ا یدند. موس ینعان رس ک  یکیابان ها سرگردان بودند تا به نزدیل چهل سال در بیقوم اسرائ

ل  یپرداختند. صدها سال قوم اسرائ ی ز به زندگین عزیوشع در سرزم ی ل با یقوم اسرائ  یبعد از فوت موس نعان برسند مرد. ک

توان به جِدْع ون ، شمَْش ون    ی ن داوران میر قضا و قدر و دفاع در برابر دشمنان بود. از جمله ای تحت فرمان داوران و در گ

از خود در برابر خداوند و   یخانم دبَورَه  نام برد. بعدها زائول به عنوان پادشاه نام گرفت و او نتوانست چهره خوب ی و حت

ن ید و همچن یل رس یل اسرائک یپادشاه    د. او بعدها به یرس  یپادشاه گذارد و بعد از او داوود به   ی ن مردم بر جایهمچن

مان، پسر داوود  یل شد. سلیل تبد ینقطه مهم در اسرائ کین شهر بعدها به عنوان یو ا کند غلبه  م  یاو توانست بر اورشل

ومت  کم شد. حیتقس یو جنوب ی شمال یل به دو قسمت پادشاهیرد. بعد از فوت او اسرائکم را بنا  یبعدها معبد اورشل



چ ی ه یل نام گرفت. قسمت شمالیز اسرائین ی ن قسمت بود و قسمت شمالیز در ایم نیهودا نام گرفت و اورشلی، یجنوب

 م نداشت.  یمثل شهر اورشل جایگزینی

 رگذار بودند.  یشه مذاهب ساده تاثیهم ی را تصرف شد. در قسمت شمالیبه نام آس  یگریل بعدها توسط قوم د یاسرائ

را رفته  یت قوم آس ین مذاهب قرار داشتند. جمعیه در مقابل اک سا و هوزا بودند یا، الیال مانند  ی امبرانینها پیدر مقابل ا

 ان از آنان متنفر بودند.  یهودیان لقب دادند.  ین قوم سامریرد و بعدها به اکدا یامل پکرفته بر آن قسمت تسلط 

ت مربوط به  یوان رَ یم و ایخوان ی د میان تصرف شده است در عهد جد یتوسط سامر یه قسمت شمالک ن یدر مورد ا

 لاد است.   یست و دو سال قبل از میصد و ب هفت

  

مثل   ی امبرانیه در مقابل آنها پک  هستیم ی انحراف یرقه هاز شاهد نفوذ فِیهودا نام داشت نیه ک  یدر قسمت جنوب  یحت

ند. در سال پانصدو هشتاد و  ه ارد ک  شه در حال موعظه بوده و ده فرمان را به مردم گوش زد یا همیشا، و ارمیا، میأشع

رون  ینشان بیان را از سرزمیهودیان یومت بابل تصرف شد. بابلکز توسط حی ن یح قسمت جنوبیلاد مسیهفت قبل از م

نشان برگردانده شدند. اما  یر به سرزمیب ک وروشِکان توسط  یهودیلاد، یو هشت قبل از م  ی ردند و در سال پانصد و س ک

رفت. در سال  ی ش میپ زحمت فراوان  با معبدشان  یدوباره بازگردد. بازساز یاس یقدرت س    گر نتوانست به یل دیاسرائ

 ان به تصرف درآمد.   یل دوباره توسط رومیلاد، اسرائیشصت و سه قبل از م

  

 د  یعهد جد 

  

ا آمد. او در ناصره بزرگ شد و  یان قرار داشت، به دنیالات ناصره بود و تحت تسلط رومیاز ا یک یه ک ت اللحم یدر ب یسیع 

ب رفت و در روز سوم  یصل ی لاطوس برویوس پیومت پنطکرد. او در حکشروع  یسالگ  یخود را تازه در س  یرسالت عموم

،روح مقدس بر شاگردانش نازل شد و     آسمانبه  عیسی صعود   از رده و از مرگ برخواست. بعد کز یبعد از مرگش، رستاخ

   نده  کرا به همه جا پرا یسیز عیمرگ و رستاخان گشت. شاگردان او خبر یبر همگان نما  ی ل به صورت عمومیام انجیپ

  یح ید مسیق غسل تعمی، مردم از طری سیخته شد. با فرمان عی ر یح یمس یساهایلکن  یاول ینگونه سنگ بنایردند و اک

ن یا  کردند.  ل جهان اعلام  کهودا و صامره و بعدها در  یم و سپس در ین بشارت را نخست در اورشلی. رسولان اشدند  یم

ن بود  یفه آنان علاوه بر بشارت دادن ای ز بودند. وظیح نیمس یسیز عیرستاخ ینیافراد رسولان لقب گرفتند و شاهدان ع

و   یهود یان یح ین مسیلات بکنند. مشکرده و جامعه را در آن ادغام  کساها را بنا یلکن یه در جامعه آن زمان بتوانند اولک

رد تا  ک  یر مییروح مقدس تغ کم کد توسط یز بایپطرس ن  یرا رقم زد. حت یادیز یاد بود و چالشهایز ی لیخ ی هودیر یغ

 .   شودان باز یهودیر یغ ی قلبش به رو

انه  یم  یایافته و تا دریش یان افزایهود یر ین بشارت به غیا   ق پولس یشد. از طر یسا جهانی لکن چالش یق همیو از طر

ل  یکدر نقاط مختلف نوشتند، تش ی حیاجتماعات مختلف مسگر رسولان به یه پولوس و دک  یی ش رفت. نامه هایز پین

شه تحت  یده اول، همس ان در یحی ده شد. مسیشکد است. پولوس بعدها در روم به دادگاه  یعهد جد  ی دهنده نامه ها



رفته   رصَی ق ی د به سویه همه باک ن فرهنگ وجود داشت یرد و اک ی م یی صر فرمانروایب و فشار بودند. در آن زمان قیتعق

ت روز  یحی ب قرار داشتند. بعد از آن مسیقع ز تحت تین نیهم ی ان انجام ندادند و برایحیار را مسکن ینند. اکو طلب دعا 

صد و  یه در سال س کنیلاد ادامه داشت تا ایست و پنج بعد از میصد و بیان تا سال س یحی ب مسیرد. تعقکبه روز رشد 

را بر   یب خرِسا اثرات م یلکان دولت و  یوند شوم مین پیابند. ای ز راه ین یاس یبه قدرت س  یتوانستند حت  مسیحیانهشتاد 

با   ی لادینداشت و در سال هزار و پانصد و هفده م یل هم سازگاریانج یبا آموزه ها یوند حت ین پیگذاشت و ا یجا

 د.  یان رس یبه پا ییسایلکرنسانس 

  

    خاتمه 

  

ن شهامت را  یخواهم به شما ا یل است. حال من میاز انج یکوچ ک  ی  خلاصه کیه در بالا گفته شد تنها ک  ی طالبن مَیا

ات ک تاب کن منظور از  یا ی م. برایی گو ی د. در قسمت بعد ما راجع به ده فرمان سخن میل را شخصا بخوانیانج   بدهم تا 

 م.   ی نک ین لوتر استفاده م یسم مارت یک

  

 

 بود.؟  افتادهدر صفحات اول کتاب مقدس چه اتفاق  د یی. به من بگو1

 ساخته است؟  یا  لهی. خداوند جهان را به چه وس 2

 افتاد؟  یچه اتفاق قای . بعد از خلقت دق3

 پس از سقوط به گناهان چه کردند؟ آدم و حوا . 4

 . خدا چه کرد؟ 5

 د؟ یآ یم  یچه داستان لیو هاب ل ی. بعد از داستان قاب6

     چه اتفاقی افتاده بود؟ بعد از برج بابل .7

    چه اتفاقی افتاده بود؟  ل یس     بعد از   . 8

 ؟ اتفاق افتاد نوح   عد از  داستان ب . کدام  9

 چه بود؟  می. نام پسران ابراه10

 اتفاق افتاد؟  م یپسران ابراه ی برا ی. چه داستان خاص11

 د؟ یآ ی م ی چه داستان  وسفی و   می. پس از ابراه12

 فرمان در آن داده شد چه بود؟  10که  ی . نام کوه13

 چه بود؟  لیپادشاه اسرائ نی. نام اول14

 . د یرا نوشته است نام ببر ر یمزام نیشتریکه ب  ی . پادشاه معروف15

 در کجا به دنیا آمد؟عیسی . ۱۶



   نام ببرید. را عهد جدید    ی  انجیل ها ۱۷

 

 

 عیسی ال های مث

 

 آنها اصلی  معنای  و  بگیریم  نظر در   را عیسی های  مثال بیایید   حال     . دادمی  ح توضی مثال  باچیز را  همه عیسی گاهی   

 : بفهمیم را

   ۴۸ تا ۴۷ ، ۱۳  متی: ماهی  تور  درباره. ۱

 ۴۳ تا  ۴۱ ،۷  لوقا: بدهکاران و  طلبکاران. ۲

   ۲۷ تا ۲۴:  ۷ متی :  شن روی خانه  و  صخره روی   خانه. ۳

 ۱۳ تا  ۱۱ ، ۲۲ متی : عروس  لباس  بدون مهمان. ۴

 ۳ تا ۱: ۲۵ متی: احمق و  دانا های  باکره. ۵

     ۴۶ تا ۴۴ ،  13:۱۳ متی : گرانبها م روارید . ۶

 ۲۳ ،  ۱۹ متی : سوزن سوراخ  از  شتر عبور . ۷

   ۱۶  ،۹  متی: قدیمی لباس   یک روی جدید  وصله یک . ۸

   ۱۴  تا ۹: ۱۸  لوقا: باجگیران و  فریسیان . ۹

 ۲۱ تا  ۱۶  ، ۱۲  لوقا:  غنی  کشاورز.  ۱۰

 ۲۴ تا  ۲۳  ،  ۱۸  متی: رحم بی فرد . ۱۱

  به  را  آنها و  بیاموزد  خدا ملکوت  مورد در  مهمی  های درس  خود  شنوندگان  به خواهد  می  ها ل امث این طریق  از عیسی

 .کند  هدایت خود انجیل  از  تری عمیق درک 

 

 


